Energieeffiziente LUftung mit
Warmerickgewinnung in der Praxis

Durchgefiihrt von: Udo Staudten
Zertifizierter Passivhaus-Planer

InovaTech

Leipziger Stral3e 7, 08393 Meerane
www.inovatech.de

shop.inovatech.de

© InovaTech GmbH


http://www.inovatech.de

InovaTech GmbH

Udo Staudten, InovaTech GmbH, Meerane
Spezialisiert auf energieeffiziente
LUftungssysteme

Planung, Lieferung, Montage, Inbetriebnahme,
Wartung und Service von Luftungsanlagen

Vertrieb von hochwertigem Luftungsmaterial,
Selbstbausatze, Luft- und Sole-Erd-
Warmetauscher shop.inovatech.de

© InovaTech GmbH



Gliederung

1.Hintergrinde
2.Eckpfeiler energieeffizientes Bauen
3.Kontrollierte Wohnraumltftung

4 \Warmeversorgung auf neuem Wege

© InovaTech GmbH



N

1. Hintergrinde

Es ist unbestritten, dass der Pro-Kopf-Energieverbrauch zum jetzigen
Zeitpunkt noch kein nachhaltiges Niveau erreicht hat.

Ein nachhaltiges Niveau ware erreicht,
wenn erstens die Bedurfnisse der heutigen Generation gedeckt werden, ohne
fur klinftige Generationen die Mdglichkeit zu schmalern, ihre eigenen
Bedurfnisse zu decken und zweitens dabei die Artenvielfalt bewahrt wird.

Es macht keinen Sinn, nur erneuerbare Energien einzusetzen oder nur auf die
Auswahl der Baustoffe zu schauen, ohne dabei auch die Energieeffizienz zu
betrachten.

Die wichtigsten MalRnahmen sind: Verbesserte Warmedammung,
energieoptimierte Luftung mit Warmerickgewinnung, Fugendichtheit
und 3-Scheibenfenster
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

%
Wohngesundheit

Messungen zeigen zu hohe Raumluftbelastungen (bei Fensterliftung 2x
am Tag) von CO2, Feinstaubbelastung, Radon, VOCS USW.... ... ... e v we ce e e
Messen Sie es nach, wir haben dies zig-fach getan.

Ergebnis, wir missen Luft als Lebensmittel verstehen, zumal wir uns
Immer oOfter in geschlossenen Raumen aufhalten mit Folgen fr unsere
Gesundheit. Jedes 3. Kind ist mit Allergien belastet.

Vor 100 Jahren hatten Geb&aude eine ausreichend freie Luftung, welche
auf Grund fehlender Dichtungen an Fenstern und hohen Exfiltration
entsteht. Wind und Feststoffofen haben im Winter flr den notigen
Luftantrieb gesorgt.

Im Gegenzug war es sehr unbehaglich die durchschnittlichen
Gebaudetemperaturen lagen in der Kernzeit des Winters kaum Uber
12 °C.

Weniger Feuchtebelastung (1 Bade u. Waschetag pro Woche).
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Wohngesundheit

potenzielle Gesundheitsgefahrdung durch Span- und OSB-
Platten

Die im In- und Ausbau sowie bei Schalungen beliebten Span-
oder OSB-Platten dirfen nicht aktiv vermarktet, also offensiv
beworben werden.

Das stellt ein Urteil des Oberverwaltungsgerichts Sachsen vom
11. Februar 2019 fest (1 B 454/18).

Flr das Gericht ist die potenzielle Gesundheitsgefahrdung
dieser Werkstoffe ein hinreichender Grund. Aus diesen, so die
Begrindung, kbnnten fliichtige organische Verbindungen
entweichen, und das in sehr hohen, also
gesundheitsschadlichen Konzentrationen. Daran kdnne auch
ein Verzicht auf Kiefernholz bei der Verarbeitung, das vor
allem Trager der schadlichen Substanzen ist, nichts andern.

(Luftungsanlagen sorgen im Okologischen Holzbau fiir gute
Raumluft Qualitat)
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( /‘ 2. Eckpfeiler energieeffizientes Bauen
N )

Exfiltration der Gebaudehulle konnen zu
erheblichen Energieverlust und Bauschaden
flhren
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( /‘ 2. Eckpfeiler energieeffizientes Bauen
N )

Warum ist eine fugendichte

Feuchteschaden sind in Gber 20% aller Wohnungen in Deutschland
vorhanden, in ca. 8 Mio. Wohnungen ist Schimmelpilzbefall sichtbar.
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2. Eckpfeiler energieeffizientes Bauen

N

Dichtheit von Gebauden testen

Mindestluftwechsel - Nachweis der Dichtheit des gesamten
Gebaudes

Die max. zulassige Gebaudeundichtheit wird mit der DIN 4108
Teil 1 und 7 gefordert. Wird eine Uberpriifung (Luftdichtigkeits-
Messverfahren) der Anforderungen nach 85 Abs.1 durchgeftihrt,
so ist der nach DIN EN 13 829 : 2001-02 bei einer Druckdifferenz
von 50 Pa zwischen Innen- und AuRRenluft gemessene
Volumenstrom (bezogen auf das beheizte Gebaudeluftvolumen):

» ohne raumlufttechnische Anlagen < 3,0 h'!
« mit raumlufttechnischen Zul. oder Abl.- Anlagen < 1,5h!
e im Passivhaus nach PHPP < 0,6h! gefordert.
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(/‘ _ 2. Eckpfeiler energieeffizientes Bauen
v) Vermeldung von

Bauschaden durch Tauwasserbildung

Altbau-Bauteile I1ST-Zustand - ungedammt,
neues Fenster

Randbedingungen: -5°C; 20°C
Hinter  Aulien- Laibung Vergla- Rand-
Schrank wahd sung  verbund

15,5 W 11 k16,1 Hy
e

g Al

: ! 10,1 %
1". K F, 1
Sockel

Relevamte Oberfl.-Temp. um 9°C
hinter Mdbeln, an AuBenwandkanten, Sockel, Laibung: Probleme

relative Luftfeuchte im Raum miite dauerhaft < 38% sein
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( /‘ 2. Eckpfeiler energieeffizientes Bauen
) Vermeidung von

Bauschaden durch Tauwasserbildung

Altbau-Bauteile PH-gedammt (200 mm),
neues PH-Fenster

Hinter Aullen- Laibung Vergla- Rand- Aullenw.- A~
Schrank wand sung wverbund Fulip. Hante
W 195 Xﬁﬁ( 17.7 i 13 W 1567 § 17,8
1 16,5 |
' |

f R andbedingungen: -5°C; 20°C

Relevante Oberfl.-Temp. > 16°C: @ < 62 %.
Auch kein Problem bei Schrank in der Kanite
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Yo %= . |
5 Gerichtsurteilen zufolge muss ein Wohngebaude

zumutbar.

nutzerunabhangig bewohnbar sein

Sind Schimmelschaden durch nutzerunabhéngigen unzureichenden Lufteintritt
zum Feuchteschutz zu erwarten, ist der Betreiber (Vermieter) in der
Nachweispflicht. Fensterliftung ist aber nur je einmal morgens und abends

Raumluftqualitat:

Zweimal luften je Tag Uber Fenster reicht

bei normaler privater Nutzung in den meisten
Fallen nicht aus, um die notwendige
Raumluftqualitat und den Feuchteschutz der
Wohngeb&ude sicherzustellen (DIN1946-6, Mai 2005

Zum Feuchteschutz ist in den meisten Fallen alle 3 bis 4
Stunden ein kompletter Luftaustausch notwendig, fir den
hygienischen Luftwechsel sogar alle 2 Stunden.
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5\
Das Luftungskonzept nach DIN 1946- 6, Mai 2019

Nachrustung von Luftungssystemen in Teilbereichen oder einzelnen
Raumen im Bestand

Die Umsetzung der Luftung zum Feuchteschutz erfolgt Nutzer unabhangig
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

N

CO2-Konzentration

2500 4
ppm CO, -t Abluftwarmeriickgewinnung /

2000 - =8 Fensterliftung

1500 Anforderung nach DIN 1946

1000 Pettenkofer-Wert

500

0 Uhrzeit

Fr7J7fr7rirrFrrY™ s rrrrrrrrrrrm™M
N < © 0 © N ° N ° 0 0 O N
= ™ = v 0 N N ™= =

am Beispiel eines Schlafzimmers

Max. Konzentration
nach DIN 1946-2

Max. Konzentration
nach Max von Pettenkofer
Hygieniker)

Typische Konzentration
CO2 in der Auf3enluft,
420 ppm

Charakteristischer Tagesverlauf im Vergleich Fensterliftung - Abluft - Warmerickgewinnung
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Radonschutz

Radon ist ein Glied in der Kette des Urans-238 und entsteht aus dem Zerfall
von Radium-226. Es entweicht aus Lehm, Ton und Gestein und reichert sich
In der Raumluft an und kann zu Gesundheitsschaden oder zum Tod flihren.
(1900 Tote durch Radon in Deutschland laut Strahlenbericht 2008)

Auf Grund dichter Fenster und zu niedrige Luftwechselraten, (nur 2x
Fensterllftung in 24h), wird Radonschutz besonders wichtig. Da Radon
auch aus Baustoffen entweicht und infolge von Druck und
Temperaturdifferenzen, zwischen Innen- und Auf3enluft Gber Haarrisse aus
der Bodenplatte vom Keller aus in Wohnraume gelangt, wird Radonschutz
besonders wichtig.

Empfohlene Grenzwerte WHO 100Pq(m3/h)

Radongesetz Dez. 2018 300 Pq(m3/h)

Wie zahlreiche Messwerte (Bild 2.2) zeigen, ist gerade durch eine
fugendichte Bauweise, gute Abdichtung der Bodenplatte sowie einer
Luftung mit Warmertckgewinnung ein guter Radonschutz fir Neubau und

Bestand maglich.
© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung
N
Radonschutz

- Radonbelastung aus den Untergrund und Baustoffen von Geb&uden

- > Einbau einer Luftungsanlage und besonders gute Abdichtung der
Bodenplatte..

- empfohlener Wert der WHO von 100 (Bp/h/m3) weit unterschritten

Fachwerkhaus
Westsachsen (PLZ 08393)
mit kontrollierter
Wohnraumliftung

Bild2.2

Messungszeitraum (Auszug)
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

N ) \ Feinstaubbelastung in Innenraumen mit und

ohne Lftungsanlage

Ohne Be-und Mit Be- und

Entliiftungs-  Entliftungs-
anlage anlage

Entspricht ca. einer
Feinstaubbelastung
der Aul3enluft einer
Grofstadt (Innenstadt)

B Hausstaub

B Feinstaub

lIIIIlIIllIIII[IIIllIlIIIIlllIII[IIIlllIlllllllllIlIIIllIlIIIIlIIIlII|Illllll|l1llllllIII!IIIIIIIIIIIIIIIIlllllllllillllllllj‘. - . FIUCht'ge

1200 1245 12:30 1245 13:00 1315 1330 1345 : 3 .
mnm: Verbindungen
' (PM 1,0)

Bild 3.0
Luftungsanlage mit Warmertckgewinnung: InoAir Frischluftsystem
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Mindest-Aulenluftvolumenstrom in m¥h

3. Kontrollierte Wohnraumliftung

einschliellich Infiltration

400
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100

Hygienisch erforderlicher Gesamtluftwechsel
gemal DIN 1946-6 in windschwacher Gegend

Hygienisch erforderlicher Gesamt-Aulenluftvolumenstrom DIN 1946-6

Intensivliftung (zeitweilig notwendige Liftung)

e w Wennliiftungl/Auslegungs-Volumenstrom (hygienisch notwendiger Luftwechsel)
= = = = Reduzierte Liftung (Mindestanford. d. Raumluftqualitat)
350 e Faychteschutzliiftung auch in Abwesenheit (Warmeschutz niedrig)
sssssessr Fouchteschutzliiftung auch in Abwesenheit (Warmeschutz hoch) _
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

%

LGftungssysteme DIN 1946-6

Systeme der Wohnungsliiftung

I

anrechenbare Infiltration

Freie Luftung Ventilatorgestutzte Luftung
[ |

Querllftung Querliftung Schacht- Abluft- Zuluft- Zu-/Abluft-

(Feuchte- liftung system system system

schutz)

(Bilder (Bilder (Bilder (Bilder
(Bild A.1) A2,A3) (Bild A.4) A5 A6, A7) A8 A9 A10)] A11,A12,
A.13,A.14,

A.15)

Bild 1 - Systeme der Wohnungsliftung

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Dezentrale Luftung mit Warmertckgewinnung
WendelUfter - Umkehrluftung

b

ﬁuﬂenhauhﬂ

WJJW:..,(,.”:W::&I S _u.z.,.....,..., f;.w—fanﬂf;ﬂ—rz!ﬂﬂfuﬂ.:,.fjux - ...H
_—— S S
R EEES OIS
e e —— T ————
oot Mty s = :,..:...:......?u.:. o ,..,....r.:.....,.....,r.:r......,.r..ff.,,..:r
TS I e
........,.,,.........,.r r,...: B e - ..,,.......,....r e = . o rfrnffﬂfrfrnrharfa:fu;farifrﬂ
R —— ] et
EEEEEEEES e i o e
i e iy . e e T o e —
Lo e e e S . T
= I \
({5 :
I L1
{ L
! U
) -]
: 5 0|0
2 &
5 B
: m
[= -
£ 2 0
1= ic =
=
v
|

C
v

© InovaTech GmbH



( B 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
N \ Dezentrale Wende- / Umkehrliftung

(Zu- und Abluftgerate mit Warmertckgewinnung)

Vorteile:

Aultenhaube

« Kein Frostschutz erforderlich ,nnanbme_______j] 7

 Rickbefeuchtung tber Kondensat

__ Lifter

Filter

« Betrieb ohne Abwasseranschluss mdglich

Wirmetauscher ™

- Montage ohne Luftkanale J’
7

zS

Bei der Planung beachten:

= Zentralanlagen haben einen niedrigeren Schallpegel
= Zentralanlagen erhohen die Behaglichkeit zus&tzlich
e 1Filter fur Zuluft und Abluft gleichzeitig

 Schalldurchgang in beide Richtungen beachten
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(/\ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
| Y

Einzelraumltfter mit Warmerickgewinnung

Beispiel: Aeroplus

Zu- und Abluftoffnungen
‘ Frischluftzufuhr durch drei
verstellbare Disen

Automatisches Absaugen

‘ der warmen und feuchten
Raumluft, durch Feuchtefihler,
fur Feuchtrdume geeignet

Optionale Steuerung Uber Vergleich der

Feuchte in der AuRenluft und Innenluft,
fur Kellerraume.

© InovaTech GmbH
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(/‘ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
>~ Rotorwéarmeibertrager

Fortluft
==

Vorteile:

= Kein Frostschutz erforderlich

e Fir groRe Luftmengen im Gewerbe ohne
Abluftbelastung (Ktiche, WC) geeignet
» Riickbefeuchtung der Zuluft

 Kein Abwasseranschluss notwendig

AuBenluft
z.B. 0°C

Nachteile:

= Antriebsmotor flr den Rotor ben6tigt zusatzliche Energie
e Verschmutzung des Rotors (Warmeubertrager) und damit der
Zuluft mdglich
« Ubertragung von bis zu 15% Geruchspartikeln aus der Abluft moglich
e Hoherer Wartungsaufwand VDI 6022
e Zuluft in der Kernzeit des Winters zu kalt daher Zuluft Beheizung

oder AuBenluftvorerwarmung einplanen

© InovaTech GmbH



( /‘ Inoair Frischluftsystem
)

Richtig Laften: Der Weg zu einer gesunden Wohnraumluft
Ziel: dauerhaft sauberere Zuluft gegentiber der Fensterltiftung

Solarkollektoren/
Photovoltaik-Anlage

optional ,
ZULUFT L ABLUFT |

INBETRIEBENAHME | LUFT-
WARTUNG VERTEILSYSTEM

3-Scheiben-
Warmeschutzverglasung

ZULUFT

4 LUFTUNGS-
PLANUNG L

Soledefroster oder
Erdwarmetauscher
optional
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/‘ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
v 2 " Zu und Abluftsystem mit Luftungsgerat im EFH
DIN 1946-6

Kennzeichnung fir Bild A.6

nach Abschnitt 10 (Beispiel)

1. Liftungssystem ZAbLS
2.  Anordnung — Gerat/Ventilator D

3.  Anordnung — Anlage EFH
4.  Warmeriickgewinnung woT
5. Energie O/E
6. Hygiene 0O/H
7. Rickschlagklappe 0

8. Schallschutz

9. F-Luftungsgerat 0
Legende

1 Schlafen

2 Bad

3 Wohnen

4 Kiche

© InovaTech GmbH



%

Passivhaus Component Award 2016

Vorheizregister | Vorheizregister

. I
"y, r
Liftungsgerat | LUftungsgerat :
=

Abluft | Abluft

AuBenluft | AuBenluft
Fortluft | Fortluft
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(/\ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
N ) Unsere Leistung: Der Weg zu einer gesunden Wohnraumluft

Ziel: dauerhaft sauberere Zuluft gegentiber der Fensterltiftung

Inbetriebnahme/Wartung

i
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Ziel: dauerhaft sauberere Luft gegentber der Fensterliftung

- Kosten und Energieersparnis durch kurze
Leitungswege

- Iin Schlafraumen < 25 dB(A)

- niedrige Luftgeschwindigkeit im Kanal unter Beachtung des
Druckverlustes (externer Druckverlust bei 40 bis 80 Pa)
fur niedrigsten Stromverbrauch
- Hygieneoptimierung des Luftverteilsystems (gemaf VDI 6022)
- Festlegung von Revisionsmaoglichkeiten, auch fur die AufRenluft
- Hohe Dichtheitsklasse D, neu ATC2

- Auslegung des Luft- oder Sole-Erdreichwarmetauschers
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3. Kontrollierte Wohnraumliiftung

Liiftungsgerat Zentral je Wohneinheit

Ziel: dauerhaft sauberere Zuluft gegenuber der Fensterliftung

- AuRenluft mit zwei Filterstufen:
- 1. Stufe > G4 (1SO Coarse ePM 10 max. 60- 85%) in der Aul3enluft-
Vorfilterbox oder Defrosterbox und

- 2.Stufe 2 F7 (ISO ePM2,5%- max.50 bis 75%) im Liftungsgerat
i o™ Zertifiziert

- DIBt-Zulassung und Passivhauszertifikat g J &5 asunee

Komponenis

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Luftverteilsystem

Ziel: dauerhaft sauberere Zuluft gegeniiber der Fensterliftung

Unser Luftungsrohr besticht durch glattwandige stromungsoptimierte
Formteile, Telefonieschalldampfer mit doppelter Lippendichtung und
Dichtheitsklasse D

Weiterhin bieten wir flexible Kanalsysteme in rund und flach mit
glattwandiger, antibakterieller und

antistatischer Innenseite.

Die Metallventile sind stromungsoptimiert.

)
Revisionsoffnungen und das Click-System >§
ohne Schrauben vereinfachen die Wartung. + =
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Sole-Luft-Defroster

Zarifiziert

als Peaswhaus
geeignets
Kompanente

40
20
20 — —- A
10
m— FenluStempe aber
o — Termpamiur nach Sokedeins) w
8 8 8 8 &8 8 8 8
(=] o = [ | =1 (=] & o

— e — —

15.7.2007 16.7.2007 17.7 2007 168.7.2007

Efacrasrisn DaasieTans

Passive Luftvorerwarmung / -ktihlung

Luft-Erdwarmelbertrager

o2 N b
. s it = £ '
E Bl. -{i}: ) | e * '-':_ =1 &
ke O -fa | : - A pim C
el 1 i == EE® |
P]: L “‘ ""L= s ] ||
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Erdgeschol}

@ Sachsanland Bauslernarte GmbH
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

C
v

s Lufterdwarmetauscher mit Kontrollschacht und
Revisionsoffnungen von innen und auf3en

Verlegebeispiel L-EWT - Typ B

Aulenluftfiterbox - Lamellenfilter G4
urd Feinfilter FT (bis FB méaglich)

Dichibtung gegen
druckendes oder nichl
druckendes Wassar

Luftdichtighkeils-

e
P

Kiesrigole (Kémung 8-32mm)
1m x 1m, Lange mind. Sm
wmilegt mit Flies (S00-700)

DN 200 — I

|—

/ Gefille mind. 2%
2 x 45" zum Helfsten Punkt
Bogen nach Bodenverdichiung

- durch Kellerwand
= mit Auenentwasserung
- fiir Liftung bis 300 m*h

(ca. 40 m Lange)

abana
Revision
'.r.rl Frrrrrrrrrrrr ubﬁfﬂﬂﬁﬂﬁur
Wickelfalzrohs

Futterrchr DN 300

tiefsie Stelle

Revisionsofinung
schwilzwassensolien

Isolerung

Kondansal-
sammalschachl
DM 315

Hondensatpumpe
mil daverhafl dichter
Riickschlagsicherung
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

N

Anbindung Kondensatablauf an das Abwasser

Lufterdwarmetauscher

Ubergang auf
Wickelfalzrohr

200 mm

Abbildung: Inno-Kiir

Revisionsoffnung mit
schwitzwasserisoliertem
Revisionsdeckel

228 mm

Kondensatablauf

e ' :
Schwimmkuge mit Uberwurfmutter

Auslauftrockensiphon

i

Abwassersiphon
mit Trichter (optional)

&) InovaTech GmbH 08.2013
600 mm

il god

Uwhu Gl

InoAir-Frischluftsystem

LUftungsgerat
oder Soledefroster

-

@ InovaTech GmbH 11.2013
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

L

| Y Vorerwarmung der AufR3enluft im Winter und passive Kuhlung
Im Sommer Uber Sole-Luft-Defroster

Bei Einsatz einer zentralen Luftungsanlage ist es erforderlich die Auf3enluft im
Winter auf ca. 0°C zu erwarmen um Frostschaden am Gerat und eine zu kalte
Zuluft in den RAumen zu vermeiden. Eine Moglichkeit daftr ist der
sogenannte Soledefroster. Dieser wird dem Luftungsgerat vorgeschalten und
an einen Solekreislauf angebunden. Dabei wird eine spezielle Solefllssigkeit
mittels einer Solepumpe durch im Boden verlegte Leitungen, den sog. Erd-
Kollektor, oder durch eine Erdsonde gepumpt. Im Winter wird dabei Warme
aus dem Boden Uber einen Sole/ Luftwarmetauscher an die Luft abgegeben.
Im Sommer wird dieser Prozess umgekehrt und die warme Luft gibt Warme
an die SoleflUssigkeit ab, welche von dieser dann an das verhaltnismaliig
kihle Erdreich abgegeben wird. Man erreicht damit im Winter bei -15°C
AulRentemperatur und +6°C im Erdreich ca. +2°C vor dem Llftungsgerat. Im
Sommer wird damit bei einer Temperatur im Erdreich von 12°C eine
Temperatursenkung von 30°C auf ca. 18°C erreicht.

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

N

Vorerwarmung der AulR3enluft im Winter und passive Kihlung
Im Sommer Uber Sole-Luft-Defroster

Der Sole-Luft-Defroster wird als Komplettlosung (Soledefroster mit Pumpen-
und Sicherheitsbaugruppe in einem isolierten Gehause) angeboten. Die
Solepumpe wird dann je nach Schaltung der Liftung angesteuert. Wenn
auller der Luftung noch eine Warmepumpe eingebaut wird, dann besteht die
MaOglichkeit den Defroster tber deren Solekreislauf und deren Steuerung zu
betreiben. Durch die kompakte Bauweise der beiden Gerate und die
Einsparung der Pumpengruppe fir den Soledefroster ist die Kombination aus
Heizung und Luftung extrem platzsparend und auch flr kleine
Haustechnikraume geeignet.

© InovaTech GmbH



( 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
i o

Vorteile eines Luftungssystems
selbstkalibrierender Luftungsampel (VOC/CO,)

* bedarfsgerechte Luftung

» Steigerung des Wohlbefindens

* hohere Aufmerksamkeit und Leistung

* behaglichere Raumluftfeuchte

« weniger Krankheitstage gegentber einer Fensterltftung

 eine Reduktion der Lufterdrehzahl um 25% flhrt zur
Halbierung des Stromverbrauchs

© InovaTech GmbH



( 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
| Y

Warmetauscher mit Feuchtertickgewinnung
Physik des Feuchtetransport durch die Feuchte-Polymer-Membran-Folie

Abluft:
warm, feucht
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Aussenluft:
kalt, trocken

(c)Sachsenland Bauelemente GmbH
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(/\ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
gt Gerauschfreiheit in Wohnraumen

- Uberschreitung des zuléssigen Schalldruckpegels im Raum durch zu hohen
Druckverlust im Leitungssystem

- Luftgeschwindigkeit steigt erheblich durch zu kleine Kanale
—> der Druckverlust nimmt zu
—> Folge: hoherer Gerauschpegel und héhere Stromaufnahme

Stromungsgerausche durch zu hohe Luftgeschwindigkeiten konnen die
Wirkung von Schalldampfern und schallgedammten Verteilerkasten aufheben
bzw. den Schallpegel am Nachweisort vollstandig bestimmen.

Das Eigengerdusch eines Luftungsbauteils sollte deshalb mindestens 6 dB
unter dem Gerdusch liegen, das vom Ventilator an dieser Stelle zu erwarten
ist, andernfalls wird es im Kanalsystem mit wachsender Entfernung vom
Ventilator lauter, das heil3t, der Gerauschpegel nimmt nicht ab, sondern zu!

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

N
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Schalldruckpegel im Raum mit Schallabsorptionsflache

* Dbei &quivalenten Raumabsorptionsflachen von 4 m2im Abstand von 3m
* Angaben im Nennvolumenluftstrom (Auslegungs-Volumenstrom Zuluft)

Als Planungsziel sollte vereinbart sein: Schalldruckpegel im Aufstellraum < 35 dB(A),
in Funktionsraumen < 30 dB(A), Gerauschfreiheit in Wohnraumen K1 < 25 dB(A).

© InovaTech GmbH



(f\ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
. Schallschutzanforderungen

Akustische Grenzwerte
Gebaude innen Raumart Aquivalenter
(Entwurf DIN EN 16798-1) Dauerschallpegel
Wohngebaude Kategorie 1 Wohnzimmer max 30 dB(A)
Schlafraume max 25 dB(A)
Wohngebaude Kategorie 2 Wohnzimmer max 35 dB(A)
Schlafraume max 30 dB(A)
Wohngebaude Kategorie 3 Wohnzimmer max 40 dB(A)
Schlafraume max 35 dB(A)
Grenzwert 35db(A)
Akustische Grenzwerte von Luftungsanlagen im AulBenbereich, Messpunkt in reinen

Wohngebieten- 0,5m vor getdffnetem Fenster im Nachtbetrieb © InovaTech GmbH



( ~ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
| .
s Luftungsanlagenplanung Variante Schlauchsystem

Geeignet zur Verlegung:

* im Ortbeton, im FuBbodenaufbau (gute
Schall absorbierung)
in abgehangten Decken (Achtung hdherer
Schallpegel mdglich)

* inVorwanden, Leichtbauwanden
(Schall von Raum zu Raum beachten)

Material:

»  Kunststoff (Flexschlauch)

Vorteile:

*  geringe Bauhdhe (55-75mm),

»  verdeckter Einbau mdglich

»  variable Einbaulésungen fir Alt-

und Neubau
»  kombinierbar mit anderen Systemen .
Nachteile: \m ;
«  keine Beheizung tiber Zuluft mdglich T I i

*  hoherer Druckverlust und Stromverbrauch bei zu Iangen Leltungen
e Abstimmungsbedarf mit Statiker

© InovaTech GmbH



( ~ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung
)
LGftungsplanung mit chkelfalzrohr

Geeignet zur Verlegung: 5

«  Inabgehangten Decken oder mit einzeln Ly
verkleideten Rohren (Koffer)

* InVorwanden

*  AufDachb6den und im KG

Material:
*  Metallkanéle Glattwandig

Vorteile:

»  Kostengunstig, kurze Leitungswege

e  Gerdauschfreiheit (< 25 db(A) Schalldruckpegel

»  Geringer Druckverlust und Stromverbrauch

*  Gute Revisionsmoglichkeiten (Reinigung)

*  Auch nachtraglicher Einbau von Komponenten
maoglich

*  Kombinierbar mit anderen Systemen

Nachteil:
*  Abstimmungsbedarf bei der Planung

© InovaTech GmbH
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Der Cutter

3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Luftverteilsystem und Cutter

lhre Vorteile

Sehr gute Dichtheitsklasse (D); stromungsoptimierte Formteile,
Telefonieschalldampfer mit doppelter Lippendichtung

Stromungsoptimierte Metallventile, Revisions6ffnungen
Safe-Click-System bei Rundrohren ohne Schrauben zur einfachen Wartung
10 Jahre Garantie in Verbindung mit dem InoAir-Frischluftsystem

Zum Kirzen von Wickelfalzrohr
auf die gewtnschte Lange

Einpressen der Nocken fir die Montage
mit dem Safe-Click-System

(Schrauben nur noch erforderlich

bei hbheren Zuglasten, it

z.B. Steigleitungen.) =

Wla e

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

N

Warmedammung von Luftleitungen

Zur Vermeidung von unnotigen Energieverlusten mussen Luftleitungen, die innerhalb von
Gebauden verlegt sind, schwitzwasserisoliert und warmegedammt sein.

Dammestarken nach DIN 1946-6 _
(MalRe in mm) A =0,045 W/(m-K)
innerhalb der aul3erhalb der innerhalb der aullerhalb der
therm. Hiille (2) therm. Hlle (2) @ therm. Hiille (2) therm. Hulle (2) @
Luftart minimal |verbessert| minimal [Verbessert| minimal |verbessert| minimal |verbessert
AuBenluft 60 60 25 25 60 150 25 30
Fortluft 25 40 20 20 60 100 20 30
Zuluft (ohne Luftheizung) 0 0 25 40 0 0 60 100
(Zzg,l'Uft (nur bei Luftheizung) 25 40 60 80 25 40 80 100
Abluft 0 0 25 40 0 0 60 100

(1) Umgebungs-Lufttemperatur < 10°C

(2 gedammt mit kaschierter Mineralwolle

Die 0.g. Werte gelten nur flr Laftungsanlagen mit Warmeruckgewinnung (ohne aktive Kiihlung).

Beim Passivhaus sind die Leitungslangen und Ddmmstoffdicken im PHPP einzutragen (s. Blatt "Luftung").
Die Tabelle ersetzt keine Detailplanung und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
Eventuelle Anforderungen an den Brandschutz sind separat zu bertcksichtigen.

© InovaTech GmbH



(f\ 3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Uberstromoffnungen

Zwischen den RA&umen muss das Stromen von Zuluft zu Abluft tGber
Offnungen gewahrleistet sein.

Freie Mindestflache Ay, von Uberstrom-Luftdurchlassen (ULD) fiir
ventilatorgestltzte Luftung

Ubertrom-Luftvolumen-

: 10 | 20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100
strom ¢, yp in M¥h

Turen mit

Dichtung Freie 25 | 50 | 75 | 100 | 125 | 150 | 175 | 200 | 225 | 250
seitlichund | Mindest-

oben flache

Tiiren ohne | Ay in cmM?

: 0 | 25 | 50 | 75 | 100 | 125 | 150 | 175 | 200 | 225
Dichtung

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung
N
Inbetriebnahme/Wartung

Ziel: dauerhaft sauberere Zuluft gegeniber der Fensterliftung

- Einmessen der Luftmengen im Nennvolumenstrom am Ventil - (max. 10%
Abweichung zur Planung)

- Sichern aller Luftauslasse, um ein versehentliches Verstellen auszuschlieRe

- Messen von Luftgeschwindigkeit, Lufttemperatur und Stromverbrauch

- Einweisung in die Bedienung und Wartung der Anlage

- Vorfuhrung der Wartungs- und Reinigungsmaglichkeiten, auch fur die AUL

- Balance-Abgleich der Zuluft- und Abluft
(Dysbalance max. 10%)

- ausfihrliches Messprotokoll im Nennvolumenstrom

- Wartungsplaner und Hygienezertifikat flr dauerhaft

hohe Luftqualitat

Volumenstrommessgerat

© InovaTech GmbH © InovaTech GmbH
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Inbetriebnahme

Aus Erfahrung wissen wir, dass die wenigsten Luftungsanlagen richtig eingemessen
sind. Es gehort mehr dazu, als nur das Geréat in Betrieb zu nehmen.

« Einregulierung der Luftungsanlage, Einstellen der Luftmenge am Gerat und Messen an den
Ventilen (mindestens 4 Durchgange) nach Planungsvorgaben (Einstellen der richtigen
Luftmenge an jedem Ventil)

» Messen von Luftgeschwindigkeit, Druckverlust, Lufttemperatur und Stromverbrauch
» Sichern aller Luftauslasse, um versehentliches Verstellen auszuschlieRen

» Einweisung in die Bedienung der Liftungsanlage und Vorflihrung der Wartungs- und
Reinigungsmaoglichkeiten

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

InoAir-Frischluftsystem
Qualitatskriterien an die Luftung

Adressblatt zur Inbetriebnahme und Einmessung ven Wohnungsliftungsanlagen

£ Sachsenivd Bavsiemenie GmbH 2071

Das Profokol wercks nach den zum Jsfpunkt des Dnmess-Daiums goitigen Michiinieny arsisiT usd md dem ot r Monfeur abpesimmf.

Objaki | Lumtumgs-gerat Inngalr 300 DC
Mame: Farte Luft-EWT: [Sole-EWT: x elekir. Defroster:
“iomanme: Bauform. vertikal X horzonkal Einstellungen: |
Sirafe: rechis L lirikss (Famin vOranden | epdtaes-tachting (] rein}
PLZ: 09244 | 3 [LED Touchpanal|  x Kamineinsteliung am LOmungsgerat X _ja rein
ot Lichtenau |Senennummer- | Dufferenzdnickwachier vorhanden X ja roein
Telefon: Differenzdnickwachier wird ja e
Fax Frostschulz Jeco. x [sicher 2 "
Funik
E-Mall:
ﬁtmsﬂmﬂunﬂ ¥ sauber| leicht| stark Sommerypass Ewrrsie lung
Andsngerester Tesio 417 X loberer Sc 3 G
Installateur weeiiene Melgarine urilerer Schwellerrnsn 18 "=
Firma |Hysteress 0.5 )
MLDeiler | Garundelnstelimng | Noimalbe ke |Bypass geschicssan unberhall 14 R+
Strale: [ inLufterstufe  [in Stufe 2 40 | e Endagen 164 af] 93 zu
PLZ:
Ort
Tedefon: Liifersbuts Fuinit: Siurte Lustsrssub Lufterstute Ablust: Suts mih Einstzllung
Fax Absenk-iWinsarbetnet 1 15,6 W %% 0% Wirlerbetngs 1 3 -30% | von Stule 2
Funic Hormalbetrieh 2 Z1W 41 % 14 % Marmaibeiret F] 140 Shule 2
E-Mail: [Intenaiviamung 3 35AW 56 % 15 %) InRensiviimnang 3 182 +30% | won Stuked
laus [] W %% % [aus o %
Bemeriound. |
Al die hypglenischen Erfordomisse (VDI 6022 ) zum Betrolben dor Lufungsaniage und aul Bealnflussung der Raumsifeuchie im Winterereb sasde hingowlesen,
Garaniie 2 Jahre aul die Lufungsaniage (LuAungszentraigeral und Lultvenedsysiem) - Beginn: 2203 2011
Bel Wartung durch eine Fachiirma: & Jahre auf den \Wammetauscher im LOfungsgerat - Beginn: 22.03.2011
Bedenaniziung [Bedienanieilung Version 1.0 an Muler der Anlage tbergeben.
Hinweiss: Die Checklisie nach VDI 6022 liegt dem Protokoll bel.
Eine Eimseisung in die YWarung erfolghe.
Dier WarlLngsplaner wirde in allen Purikten besprochen und Ubergeben
Lunungsaniagen mit gleschzefigem bow. wechselseitigem Betreb von Feusrstatten (auch raumiufunabhang) doren erst nach Absprache nil dem Schomsteinfeger betrieben werden,
Elnimeass.
0 ; 08062011
bendtigie Jelt: Untarschitft Batralbor: Unterschrift Morbewr:

© InovaTech GmbH
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Inbetriebnahmeprotokoll Auszug, von 2011

Grundelnstellung / Normalbetrieb

in Lofterstufe In Stufe 2 140 m®
Liafterstufe Zuluft: Stufe Stromverbrauch | Lufterstufe | Disbalance
Abhsenk-"Winterbetrieh 1 156 W 26 % 0 %
Mormalbetrieb 2 231W 43 % -14 %
Intensiviifiung 3 334W 56 % -15 %
aus 0 W 0% 0%

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

Anwendung VDI 6022

Hygiene Anforderungen an Raumlufttechnische Anlagen (RLT) und Geréate

Richtlinie fur alle RLT-Anlagen die Raume versorgen, in denen sich
Personen mehr als 30 Tage pro Jahr oder regelmalig langer als zwel
Stunden pro Tag aufhalten

Gilt far alle Zuluftanlagen sowie fur Abluftanlagen, wenn diese die
Zuluftqualitat beeinflussen

Neu: DIN 1946-6 (05.2019) stellt einen Bezug zur VDI 6022

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

%

Wissensforum

ZERTIFIKAT

Reinigungs- und Kontrollmaoglichkeiten
nach VDI 6022

« Einfache Reinigung, Schrauben in Kandlen sind zu vermeiden
(abluftseitig ca. alle 10 Jahre, zuluftseitig i.d.R. alle 20 Jahre bei 2
Filterstufen G4 + F7)

« Einfache Uberpriifung, da jeder Leitungsabschnitt mit
Kontroll6ffnung zu versehen ist, auch die AuRenluft

rslnahmebeseheiniz)ung

Herr Udo Stiudten

e e BT

hat an pirer Machachehing sntaprmchend e
VI GO
g

Tuwh e Faohegmand B Saiivan wisrashes femam s
ekl defy VMorphben ded VO B iR de Fisetj wee Al 2571
durchgeiihn
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3. Kontrollierte Wohnraumliftung

N

Reinigungs- und Kontrollmaoglichkeiten
nach VDI 6022

Eine Reinigung ist bei dieser Anlage ohne Beschadigung der Alu-
Leitungen nicht mdglich! (Kanale missen Abriebfest sein.)

Haftungsrisiko flr denjenigen, der diese Anlage in Betrieb
genommen hat.

© InovaTech GmbH
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( Beispiele
i\
1 Fam. Haus, InoAir-Luftungssystem

mit Lufterdwarmeubertrager

© InovaTech GmbH



© InovaTech GmbH



%

Beispiele

Sanierung Faktor 10, Breite Stralde in Freital
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Erdgescholl ©/Sachsentand Bauelemente GmbH

Luftung mit WarmerUckUbertragung
3-Scheibenfenster Ug 0,7 UW< 0,8
25¢cm Dammung WDVS

, Aulien- u. Fortluftelement
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Beispiele

~ . .
>~ Passivhaus-Kindertagesstatte
Ganseblimchenweg (Plauen)

(c)Sachsenland Bauelemente GmbH

Eine bessere Energieeffizienz erhéht zugleich die bauliche Qualitdt von Gebauden

© InovaTech GmbH



Beispiele

Senioren- Wohnanlage Lichtentanne/ Sa.

In einem Geb&aude mit Liftung und
WarmerUckuibertragung gibt es
keine verschimmelten Wande,

keine Zugluft.

Daflr tberall frische Raumluft und
weniger Innenraumluftbelastung.

© InovaTech GmbH



( Beispiele
5\

Passivhaus- Feuerwehr Grimma Sa.

© InovaTech GmbH



3. Kontrollierte Wohnraumliftung

| Y lVorerwélrmung der Auf3enluft im Winter und passive Kihlung im
Sommer in Kombination mit einer Warmepumpe

Sote-Luft-

Warmetauscher
Filler FT
7
{
S
4
+ Wiarmepumpe mit Invertertechnologie )
) & om e
* Ansteuerung des Soledefrosters tiber
Warmepumpe
* kein zusatzlicher Solekreislauf fiir
Laftungsgerat
Soledefroster ng“g
s keine extra Pumpengruppe flr I— Warmeruck-
Soledefroster . E gewinnung
Bizung
+ Sommerfall: kithlen der Auenluft I
von +30°C auf ca. +18°C | g, ) [T——
Trichsarsiphion

+ Winterfall: vorerwarmen der AuBenluft
von -15 *C auf ea. +2°C

Sole Vor- und Ricklauf

€~ InovaTech S,

Warmetauscher
Inava Tech GmbH Kilihl-/ Warmequelle

L Flachankallektor
Leipziger Str. 7 - 08393 Meerane P i i
‘www.inovatech.de - infoinovatech de oder Erdsonde Gesundes Wohnen mit Nachhaltigkeit

© InovaTech GmbH
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Beispiele

) Erdwarmepumpe
flr Heizung, Warmwasseraufbereitung und passive Kiihlung

p—e i

Soledefroster

Der Plus-Energiehaus-Standard flr Heizung,
Warmwasserbereitung und Haushaltsstrom
(KW/h) lasst sich mit diesem Passivhaus-
Konzept sehr einfach und kostenginstig
erreichen.

© InovaTech GmbH



Beispiele

N ) \ Passivhauskonzept mit Luftung, Soledefroster,
Warmepumpe und PV- Solaranlage

Der Plus-Energiehaus- Standard fur Heizung, Warmwasserbereitung und
Haushaltsstrom in (KW/h) lasst sich mit diesem Passivhaus- Konzept sehr
einfach und kostengtinstig erreichen. Uber das Jahr gesehen wird mehr Energie
erzeugt als verbraucht.

1200 -
PV- Solarstrom

1000 -

800 4

600

400

200 -

Mai 10
Jun-
Jul
Aug
Sep
Okt
Mav
Dez
Jan-
Feb |
IEr
Apr
Mai
Jun
Jul
Aug

Plusenergiehaus Heizung, Kihlung, Warmwasser
(Warmepumpe), Liftung, Soledefroster,
Udo Staudten bei Bussystem und Haushaltsstrom (in
Einfach genial (Dresden MDR 2014) KW/h)

© InovaTech GmbH



( Beispiele
w5\

Gewerbebau

Kita Meerane- Luftungsgerat mit
Warmertckgewinnung bis 6000 m¥h,
Modulierende Inverter-Sole-Wasser-
Warmepumpe

Energieeffizienz spielt eine
entscheidende Rolle im Bezug auf die
Wettbewerbsféahigkeit.

© InovaTech GmbH



Beispiele

%

Gewerbebau
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LGftung mit Warmertckgewinnung
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o
Zufriedene InovaTech Kunden

.. Wir haben im ersten Jahr nach dem Einzug in unser neues Haus ja ohne komplett fertiggestellte Liftungsanlage
gelebt,

vor allem im Winter wenn ich abends nach Hause kam, war die Luft schon aufféllig feucht und verbraucht, da zum
einen die Fenster im Winter ja meist geschlossen waren. Zum anderen lebt man ja in einem modernen Haus mit
Dampfsperre wie im Inneren einer Plastetiite. Komplett dicht. Ohne Liftungsanlage kann ich mir das gar nicht mehr
vorstellen.

Wir hatten uns damals sehr spat noch zu einer Liftungsanlage durchgerungen. Das war definitiv die richtige
Entscheidung, auch wenn die Zusatzausgaben hoch erschienen.

Fir den Haushersteller war das zu spat, fir InovaTech nicht. Nach nur wenigen Anderungen war die Planung fertig
und ich konnte die Liftungsanlage nahezu komplett unsichtbar selbst einbauen.

Far die kompetente Planung und Einmessung mochte ich mich nochmals bedanken.

Wie oben angedeutet habe ich unser Haus mit zusatzlichen Stromz&hlern (und anderen Z&hlern) ausgestattet, welche
die gemessenen Daten in eine Datenbank schreiben. Aus diesen Daten kann man interessante Grafiken erstellen.

Zunachst mal zu meinen Verbrauchswerten:
Luftungsanlage letzte 12 Monate: 178,5 kWh (ca. 48 €)
Defroster letzte 12 Monate: ca. 44,2 kWh (ca. 12 €, allerdings war der letzte Winter nicht allzu kalt)..

Weitere Referenzen finden Sie auf www.inovatech.de © InovaTech GmbH
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~J Ihr Referent

Udo Staudten
Zertifizierter Passivhaus-Planer (2012)

InovaTech GmbH
Leipziger Strale 7

TUALUFT

08393 Meerane IMBETRIEBMNAHME

Tel.; 03764 /77 9183 - 0

Fax: 03764 /77 9183 - 11 :

Mob.: 0177 /3782180
PLANLUIMNG

web: http://www.inovatech.de

email: info@inovatech.de

shop: shop.inovatech.de

Geschéaftsfihrer: Udo Staudten u. Torsten Miiller

Ust.-ID-Nr.: DE 280241368

Handelsregister: HRB 27207

Kammer: IHK Chemnitz

Sonstiges: Amtsgericht Chemnitz

Der Inhalt dieser Prasentation ersetzt keine Planung und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Sie konnen und
sollen genauere Berechnungen und Auslegungen der Planer, Hersteller und Ingenieure nicht ersetzen. Fir die
Verwendung von Informationen, Unterlagen, Werkzeugen wird keinerlei Haftung tibernommen. Alle Rechte
vorbehalten. (Copyright: InovaTech GmbH) Stand September 2016
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